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Tri Angga Wahyu Natalia. PENGARUH PEMBELAJARAN DENGAN 
MEDIA DOMINO BERTEMA TERHADAP PRESTASI BELAJAR IPA  
MATERI TATA SURYA SISWA KELAS VI SLB-E BHINA PUTERA 
SURAKARTA TAHUN PELAJARAN 2014/2015. Skripsi, Fakultas Keguruan 
dan Ilmu Pendidikan Universitas Sebelas Maret Surakarta. April. 2015. 
Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh pembelajaran 
dengan media domino bertema terhadap prestasi belajar IPA materi tata surya 
siswa kelas VI SLB E Bhina Putera Surakarta tahun pelajaran 2014/2015. 
Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif pen-
dekatan eksperimen dengan desain One Group Pre-test Posttest Design, dimana 
sekelompok subyek diberikan perlakuan untuk jangka waktu tertentu. Populasi 
penelitian ini adalah seluruh siswa kelas VI Semester II SLB-E Bhina Putera 
Surakarta Tahun Pelajaran 2014/2015, yang terdiri dari 1 kelas dengan jumlah 
siswa 6 anak. Dalam penelitian ini peneliti tidak menggunakan sampel melainkan 
memakai seluruh populasi yang ada yaitu seluruh anak kelas VI SLB-E Bhina 
Putera Surakarta Tahun Pelajaran 2014/2015. Validitas data dalam penelitian ini 
dilakukan dengan validitas isi. Teknik analisis data yang digunakan adalah 
analisis data non-parametrik yaitu Tes Uji Rangking Bertanda (Wilcoxon Signed 
Rank Test) dengan bantuan SPSS 20. 
Hasil uji hipotesis perbandingan nilai mata pelajaran IPA materi tata surya 
diperoleh nilai sebelum perlakuan atau treatment 40,00 meningkat menjadi 71,67 
sesudah pemberian perlakuan atau treatment, dengan demikian dapat disimpulkan 
bahwa ada pengaruh pembelajaran dengan media domino bertema terhadap 
prestasi belajar IPA materi tata surya siswa kelas VI SLB-E Bhina Putera 
Surakarta tahun pelajaran 2014/2015. 
 
Kata kunci: prestasi belajar, ilmu Pengetahuan Alam (IPA), domino bertema, 















Tri Angga Wahyu Natalia. THE EFFECT OF THE LEARNING WITH 
THEMATIC DOMINOES TO THE NATURAL SCIENCES LEARNING 
ACHIEVEMENT SUBJECT OF SOLAR SYSTEM OF CLASS VI SLB-E 
BHINA PUTERA SURAKARTA CLASS YEAR 2014/2015. Skripsi, Su-
rakarta. Faculty of Teacher training and Education, Sebelas Maret University of 
Surakarta. April. 2015. 
The purpose of this research is to know the effect of Thematic Dominoes 
in increasing the science of the VI grade SLB E students with behavior disorder of 
Bhina Putera School Surakarta class 2014/2015. 
The methodology used in this research is Quantitative Experiment. The 
design used in this research is one group pretest posttest design, where a group of 
subjects was given a specific treatment in certain time. The population of this 
research is the VI grade SLB E students with behavior disorder of Bhina Putera 
Surakarta class 2014/2015. The class is consists of 6 students. In this research the 
researcher was not using sample but using the whole population of the VI grade 
SLB E students with behavior disorder of Bhina Putera school Surakarta class 
2014/2015. The data validation of this research was done by content validity. The 
data analysis the technique used in this research is non-parametric data which is a 
test by using Wilcoxon Signed Rank Test with SPSS 20. 
 The average result of the science test before treatment is 40.00 and became 
71.67 after the treatment was given. So it can be concluded that the thematic 
dominoes has a good effect toward the students science of the VI grade SLB E 




Keywords: learning achievement, natural sciences, thematic dominoes, children 














 Takut akan Tuhan adalah permulaan pengetahuan, tetapi orang bodoh 
menghina hikmat dan didikan (Amsal 1:7). 
 Berjuanglah, raihlah cita-citamu, berserahlah pada Tuhan, Dia pasti 







































Teriring syukurku Pada-Mu, kupersembahkan karya ini untuk: 
 Bapak dan Ibu tercinta yang selalu memberikan dukungan dan 
motivasi serta doa yang tiada henti, semoga Tuhan selalu 
memberikan kebaikan dan kemuliaan di dunia dan akhirat. 
 Saudara-saudaraku yang telah memberikan semangat dan 
motivasi. 
 Bapak dan Ibu Dosen Program Studi Pendidikan Luar Biasa 
(PLB) yang telah memberikan banyak ilmu. 
 Teman-teman mahasiswa Program Studi Pendidikan Luar 











Puji syukur bagi kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas berkat dan 
karuniaNya penulisan skripsi ini dapat diselesaikan dengan baik, sesuai dengan 
waktu yang direncanakan. 
Skripsi ini disusun untuk memenuhi sebagian dari persyaratan untuk 
mendapatkan gelar Sarjana pada Program Studi Pendidikan Luar Biasa, Jurusan 
Ilmu Pendidikan, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Sebelas 
Maret Surakarta. Penulis menyadari bahwa terselesaikannya skripsi ini tidak 
terlepas dari bantuan, bimbingan, dan pengarahan dari berbagai pihak. Untuk itu 
penulis mengucapkan terima kasih kepada: 
1. Prof. Dr. H. M. Furqon Hidayatulah, M.Pd, Dekan Fakultas Keguruan dan 
Ilmu Pendidikan Universitas Sebelas Maret Surakarta, yang telah 
memberikan ijin penelitian guna menyusun skripsi ini. 
2. Prof. Dr. rer. nat. Sajidan, M.Si, Pembantu Dekan I Fakultas Keguruan dan 
Ilmu Pendidikan Universitas Sebelas Maret Surakarta, yang telah 
memberikan ijin penelitian guna menyusun skripsi ini. 
3. Drs. Amir Fuady, M. Hum, Pembantu Dekan III Fakultas Keguruan dan Ilmu 
Pendidikan Universitas Sebelas Maret Surakarta, yang telah memberikan ijin 
penelitian guna menyusun skripsi ini. 
4. Drs. Rusdiana Indianto, M.Pd, Ketua Jurusan Ilmu Pendidikan FKIP UNS 
Surakarta. 
5. Drs. Hermawan, M.Si. Ketua Program Studi Pendidikan Luar Biasa FKIP 
UNS yang telah memberikan ijin menyusun skripsi. 
6. Bapak Priyono S.Pd, M.Si, Sekretaris Program Studi Pendidikan Luar Biasa. 
7. Bapak Dr. Munawir Yusuf, M.Psi, selaku Dosen Pembimbing I yang dengan 
sabar telah memberikan bimbingan, pengarahan dan dorongan selama penulis 
menyelesaikan skripsi ini. 
 xi 
 
8. Dewi Sri rejeki, S.Pd, M.Pd, selaku Dosen Pembimbing II yang dengan sabar 
telah memberikan bimbingan, pengarahan dan dorongan selama penulis 
menyelesaikan skripsi ini. 
9. Drs. Rochmad Zaeni, M.M, selaku Kepala Sekolah SLB E Bhina Putera 
Surakarta yang telah memberikan ijin penelitian skripsi. 
10. Edy Suparno, S.Pd, selaku Guru Kelas VI SLB E Bhina Putera Surakarta 
yang telah membantu jalannya penelitian skripsi. 
11. Seluruh Bapak dan Ibu Guru SLB E Bhina Putera Surakarta yang selalu 
ramah dan telah ikut bekerja sama dengan peneliti selama pelaksanaan 
penelitian. 
12. Segenap Bapak dan Ibu Dosen Program Studi Pendidikan Luar Biasa yang 
telah memberikan bekal ilmu pengetahuan, sehingga penulis mampu 
menyelesaikan penulisan skripsi ini. 
13. Stevie Christiyoda, yang telah memberikan dorongan dan semangat sehingga 
penulis mampu menyelesaikan penulisan skripsi ini. 
14. Rahel Dhiyah Wari, yang telah membantu jalannya penelitian dalam rangka 
penyusunan skripsi. 
15. Siswa kelas VI SLB E Bhina Putera Surakarta yang telah membantu 
pelaksanan penelitian 
16. Semua pihak yang turut membantu dalam penyusunan skripsi ini yang tidak 
mungkin disebutkan satu persatu. 
Penulis menyadari bahwa masih ada kekurangan dalam penulisan skripsi 
ini. Oleh sebab itu, penulis mengharapkan kritik dan saran yang bersifat 
membangun guna perbaikan. Penulis berharap semoga skripsi ini dapat 
memberikan manfaat bagi majunya ilmu pendidikan di sekitar kita. 
 
Surakarta,   April 2015 
 
 







HALAMAN JUDUL  .......................................................................................  i 
HALAMAN PERNYATAAN  ........................................................................  ii 
HALAMAN PENGAJUAN  ............................................................................  iii 
HALAMAN PERSETUJUAN  ........................................................................  iv 
HALAMAN PENGESAHAN  .........................................................................  v 
ABSTRAK .......................................................................................................  vi 
ABSTRACT .....................................................................................................  vii 
HALAMAN MOTTO  .....................................................................................  viii  
HALAMAN PERSEMBAHAN  .....................................................................  ix 
KATA PENGANTAR  ....................................................................................  x 
DAFTAR ISI  ...................................................................................................  xii 
DAFTAR TABEL  ...........................................................................................  xv 
DAFTAR GAMBAR   .....................................................................................  xvi 
DAFTAR LAMPIRAN  ...................................................................................  xvii 
BAB I PENDAHULUAN  ............................................................................  1 
A. Latar Belakang Masalah  ...............................................................  1 
B. Identifikasi Masalah  .....................................................................       8 
C. Pembatasan Masalah  ....................................................................  8 
D. Rumusan Masalah  ........................................................................  8 
E. Tujuan Penelitian ..........................................................................  8 
F. Manfaat Penelitian ........................................................................  8 
BAB II KAJIAN PUSTAKA  .........................................................................  10 
A. Kajian Teori dan hasil penelitian yang relevan  ............................  10  
1. Tinjauan Anak Tunalaras  ........................................................  10 
a. Pengertian Anak Tunalaras  .................................................  10 
b. Klasifikasi Anak Tunalaras  .................................................  12 
c. Karakteristik Anak Tunalaras  .............................................  17 
d. Penyebab Ketunalarasan  .....................................................  19 
 xiii 
 
e. Kebutuhan Pendidikan dan Jenis Layanan bagi Anak 
Tunalaras  .............................................................................  24 
2. Tinjauan Prestasi Belajar  .........................................................  25 
a. Pengertian Belajar  ...............................................................  25 
b. Prestasi Belajar  ...................................................................  27 
c. Prestasi Belajar IPA  ............................................................  28 
3. Tinjauan Pembelajaran IPA  .....................................................  29 
a. Hakikat IPA  ........................................................................  29 
b. Pembelajaran IPA di SD  .....................................................  31 
4. Tinjauan Media Domino Bertema  ...........................................  33 
a. Media Pembelajaran  ...........................................................  33 
1. Pengertian Media Pembelajaran  .....................................  33 
2. Jenis Media Pembelajaran  ..............................................  36 
3. Fungsi Media Pembelajaran  ...........................................  37 
b. Domino Bertema  .................................................................  38 
1. Sejarah dan Kemanfaatan Permainan Domino Bertema .  38 
2. Pengertian Domino Bertema  ..........................................  42 
3. Kelebihan dan Kelemahan Domino Bertema .................  42 
4. Cara Penggunaan Domino Bertema dalam Pembelajaran 
IPA  .................................................................................  43 
5. Hasil Penelitian yang Relevan  .................................................  44 
B. Kerangka Berpikir  ........................................................................  44 
C. Hipotesis  .......................................................................................  45 
BAB III METODOLOGI PENELITIAN ........................................................  46 
A. Metode Penelitian  .........................................................................  46 
B. Tempat dan Waktu Penelitian  ......................................................  46 
C. Rancangan Penelitian  ...................................................................  48 
D. Populasi dan Sampel  ....................................................................  50 
E. Teknik Pengambilan Sampel  ........................................................  51 
F. Pengumpulan Data  .......................................................................  52 
G. Validasi Instrumen Penelitian  ......................................................  53 
 xiv 
 
H. Analisis Data  ................................................................................  56  
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN  ................................  60 
A. Deskripsi Data  ..............................................................................  60 
B. Pengujian Persyaratan Analisis  ....................................................  70 
C. Pengujian Hipotesis  ......................................................................  71 
D. Pembahasan Hasil Analisis Data  ..................................................  72 
BAB V SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN SARAN  .......................................  78 
A. Simpulan .......................................................................................  78 
B. Implikasi  .......................................................................................  78 
C. Saran  .............................................................................................  79 
DAFTAR PUSTAKA  .....................................................................................  80 









Tabel 3.1. Jadwal Penelitian  ..........................................................................  48 
Tabel 3.2. Desain eksperimen  .......................................................................  49 
Tabel 4.1.  Hasil validasi ahli materi  ..............................................................  61 
Tabel 4.2.  Hasil validasi ahli psikometri  .......................................................  62 
Tabel 4.3.  Hasil validasi ahli praktisi pendidikan ..........................................  62 
Tabel 4.4.  Data Anak Tunalaras Kelas VI SLB-E Bhina Putera Surakarta 
 Tahun Pelajaran 2014/2015  ..........................................................  63  
Tabel 4.5.  Data Nilai Pre-Test .......................................................................  63 
Tabel 4.6.  Data Nilai Post-Test  .....................................................................  64 
Tabel 4.7.  Distribusi Frekuensi Nilai Pretest  ................................................  65 
Tabel 4.8.  Distribusi Frekuensi Nilai Posttest  ...............................................  67 
Tabel 4.9.  Data nilai pre-test dan post-test  ....................................................  68 
Tabel 4.10. Data deskripsi statistik nilai pre-test dan post-test  .......................  69 
Tabel 4.11. Kesimpulan Hasil Penelitian  ........................................................  70 
Tabel 4.12. Perhitungan Analisis Data sebelum dan sesudah perlakuan  ........  71 
Tabel 4.13. Hasil Wilcoxon Signed Rank Test .................................................  71 








Gambar 2.1. Kerangka Berpikir  ...................................................................  45 
Gambar 4.1.  Nilai Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) sebelum perlakuan 
 (Pre-test)  ..................................................................................  65 
Gambar 4.2.  Uji Normalitas Nilai Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) sebelum  
 Perlakuan (Pre-test)  .................................................................  66  
Gambar 4.3.  Nilai Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) setelah perlakuan 
 (post test)  .................................................................................  67 
Gambar 4.4.  Uji Normalitas Nilai Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) setelah  
 perlakuan (Post-test)  ................................................................  68 
Gambar 4.5. Gambar perbandingan nilai Ilmu Pengetahuan Alam (IPA)  


















Lampiran             Halaman 
1. Kisi-kisi Instrumen Pengumpulan Data  ...................................................  83 
2. Instrumen Pre-test Ilmu Pengetahuan Alam  ............................................  84 
3. Instrumen Post-test Ilmu Pengetahuan Alam ...........................................  88 
4. Lembar validasi soal obyektif dan uraian  ................................................  93 
5. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)  .............................................  131 
6. Hasil tes (Pretest)  .....................................................................................  140 
7. Hasil tes (Posttest)  ...................................................................................  146 
8. Perhitungan Analisis Data Menggunkan SPSS  ........................................  152 
9. Permohonan ijin menyusun skripsi  kepada Dekan c.q pembantu dekan 1 
FKIP UNS di Surakarta  ...........................................................................  156 
10. Surat keputusan dekan FKIP  tentang ijin penyusunan skripsi/makalah ..  157 
11. Permohonan ijin research/try out  kepada rektor UNS di Surakarta  .......  158 
12. Surat Kepada Kepala Sekolah SLB E Bhina Putera Surakarta untuk 
mengadakan research  ..............................................................................  159 
13. Surat Keterangan telah mengadakan research di SLB E Bhina Putera 
Surakarta  ..................................................................................................  160 
14. Kartu Pembelajaran Domino Bertema  .....................................................  161 
15. Dokumentasi Penelitian  ...........................................................................  164 
 
